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Пояснительная записка

Рабочая программа разработана на основе: Приказа Минобрнауки РФ от 19 декабря 2014 года №1599 «Об утверждении ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и программно-методического материала «Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта» под редакцией И.М. Бгажноковой.

Цель: формирование интереса к изобразительной деятельности и её результатам.

Задачи:

- выявить изобразительные возможности ребёнка;

- ознакомить с необходимыми атрибутами для изобразительной деятельности, со способами их использования; 

- учить рисовать прямые, наклонные, вертикальные, горизонтальные, волнистые линии одинаковой и разной толщины и длины; создавать сочетания прямых и наклонных линий;

- учить рисовать округлые линии и изображения предметов округлой формы;

- учить рисовать простые геометрические фигуры по точкам и шаблонам;

- знакомить в процессе изобразительной деятельности с цветами, с приёмами раскрашивания.

Коррекционные возможности предмета:

- Развитие мелкой моторики; координации движений обеих рук.
- Развитие перцептивных действий (умение обследовать предметы по форме, цвету, величине и определять их положение в пространстве).
- развитие речи, увеличение объёма словарного запаса.

Базисный учебный план: по программе – 34 часа в год (1 раз в неделю).

Рисование — один из предметов программы обучения глу​боко умственно отсталых детей, имеющий важное значение в плане развития и воспитания учащихся, коррекции их позна​вательной деятельности.
Занятия по рисованию способствуют развитию у детей правильного восприятия формы и цвета предметов, оказыва​ют положительное влияние на формирование целенаправленной деятельности. В ходе уроков по данному предмету у учащихся развиваются аккуратность, настойчивость, само​стоятельность в работе.
Уроки рисования состоят из трех разделов: декоративное рисование, рисование с натуры, рисование на темы. Однако прежде чем подойти к этим занятиям, с учащимися необхо​димо провести подготовительные упражнения.
Требования к уровню подготовки обучающихся:

- Организовать своё рабочее место, правильно сидеть за столом.
- осознанно выполнять движения карандашом в заданном направлении, измерять направление движения, прекращать движение в нужной точке.

Обводить карандашом шаблоны (трафареты) несложной формы, соединять точки; проводить от руки линии в заданном направлении.

- Размечать и называть цвета: красный, жёлтый, зелёный, синий, чёрный.

- Узнавать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, прямоугольник, треугольник.
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА
Изобразительная деятельность для учащихся имеет важное коррекционно-развивающее значение. Такие занятия оказывают существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы, способствуют формированию личности умственно отсталого ребенка, воспитанию у него положительных навыков и привычек.

Проблема развития способностей, приобретая в настоящее время особую актуальность. В психолого-педагогических исследованиях, прямо или косвенно рассматривающих эту проблему, показана роль овладения специфическими уникальными способностями в общем цикле развития человека. Особое место среди способностей занимают психические «новообразования», не строго специализированные, а имеющие универсальный характер, что выражается в их влиянии на развитие многих сторон психической жизни и деятельности человека. Универсальный характер способностей проявляется в том, что они в процессе развития влекут за собой качественное преобразование различных видов деятельности, поведения, сознания ребенка в целом. К числу таких способностей относятся подражательная, коммуникативная, двигательная, языковая, символическая, способность к творческому воображению и др.

Исследования свидетельствуют, что различные виды деятельности детей с отставанием в умственном развитии характеризуются низким уровнем развития и недостаточностью проявлений воображения, неспособность планировать и самостоятельно определять приемы работы. Проводимые исследования познавательных и моторных функций детей с отклонениями в умственном развитии выявляют не сформированность ВПФ, общей и мелкой моторики, пространственного восприятия. Поэтому необходима система коррекционно-развивающей работы, прямо направленная на последовательное формирование способностей в различных видах изобразительной творческой деятельности.

      Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с ребенком с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР. Вместе с формированием умений и навыков изобразительной деятельности у ребенка воспитывается эмоциональное отношение к миру, формируются восприятия, воображение, память, зрительно-двигательная координация. Особенности психофизического развития школьников с умственной недостаточностью затрудняют их вхождение в социум. В процессе работы у детей формируются правильные навыки общения: доброжелательность, взаимопомощи, сопричастности к успехам или неуспеху товарища. Программа «Изобразительная деятельность» может быть предложена как один из вариантов подготовки выпускников школ VIII вида к самостоятельной жизни.

     На занятиях по аппликации, лепке, рисованию дети имеют возможность выразить себя как личность, проявить интерес к деятельности или к предмету изображения, доступными для них способами осуществить выбор изобразительных средств. Многообразие используемых в изобразительной деятельности материалов и техник позволяет включать в этот вид деятельности всех детей без исключения. Несмотря на то, что некоторые дети с ДЦП не могут использовать приемы захвата кисти, карандаша, они могут создать сюжет изображения, отпечатывая картинки штампами или выдувая краску через блопен на трафарет. Разнообразие используемых техник делает работы детей выразительнее, богаче по содержанию, доставляет им много положительных эмоций.      

Реализацию программы обеспечивают основные педагогические принципы, положенные в ее основу:

1.   Учет возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся.

2.   Доброжелательный психологический климат на занятиях.

3.  Личностно - деятельный подход к организации учебно-воспитательного процесса.

4.  Оптимальное сочетание форм занятий - индивидуальной, групповой, коллективной.

Для успешного проведения занятий изобразительной деятельностью в специальной (коррекционной) школе VIII вида необходимо изучить особенности контингента учащихся. В обучении применять дифференцированный подход, который предполагает ориентацию на конкретного ребёнка, располагающего индивидуальными возможностями, особенностями и потребностями

Основными методами работы с учащимися являются: 

- словесный - предварительная беседа, словесный инструктаж с использованием терминологии;

- наглядный - показ приема деятельности, анализ образца, составление плана работы;

- практической последовательности - рисование песком под руководством учителя, самостоятельно, индивидуальные и коллективные творческие работы.

     Ключевые понятия, которыми оперирует программа 

Коррекционно-педагогическая деятельность - планируемый и особым образом организуемый педагогический процесс, реализуемый с группами детей, имеющих незначительные отклонения в развитии и поведении, и направленный на исправление и реконструкцию индивидуальных качеств личности и недостатков поведения, создание необходимых условий для ее формирования и развития, способствующий полноценной интеграции подростков в социум.

Воображение - особая форма человеческой психики, стоящая отдельно от остальных психических процессов и вместе с тем занимающая промежуточное положение между восприятием и памятью. Является основой наглядно-образного мышления.

Творческие способности - успешность обучения и усвоения приемов работы, создание предметов материальной и духовной культуры, производство новых идей, словом - индивидуальное творчество в различных областях деятельности.

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам не является препятствием к продолжению образования по данному варианту программы. В случае если обучающийся не достигает минимального уровня овладения по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации медико-психолого-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) образовательная организация может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на вариант D образовательной программы. Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по отдельным учебным предметам на конец обучения в младших классах.

    Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена на формирование готовности у детей к овладению содержанием АООП образования для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) и включает следующие задачи: 

1. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся. 

2. Формирование учебного поведения: 

( направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 

( умение выполнять инструкции педагога;

 ( использование по назначению учебных материалов; 

( умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

3.Формирование умения выполнять задание: 

( в течение определенного периода времени,
( от начала до конца, 
· с заданными качественными параметрами. 
4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д. Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. Решение поставленных задач происходит, как на групповых и индивидуальных занятиях по учебным предметам, так и на специально организованных коррекционных занятиях в рамках учебного плана.
Для оценки сформированности каждого действия можно использовать, например, следующую систему оценки: 

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи; 

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя; 

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации. Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые достижения каждого учащегося в овладении конкретными учебными действиями, получить общую картину сформированности учебных действий у всех учащихся, и на этой основе осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении всего времени обучения.

Ожидаемые личностные результаты освоения АООП заносятся в СИПР и с учетом индивидуальных возможностей и специфических образовательных потребностей обучающихся. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Рисование. Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для рисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, палитра, мольберт, кисти, емкость для воды. Оставление графического следа. Освоение приемов рисования карандашом. Соблюдение последовательности действий при работе с красками: опускание кисти в баночку с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней краски о край баночки, рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду и т.д. Освоение приемов рисования кистью: прием касания, прием примакивания, прием  наращивания массы. Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов. Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) линий. Соединение точек. Рисование геометрической фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник). Закрашивание внутри контура (заполнение всей поверхности внутри контура). Заполнение контура точками. Штриховка слева направо (сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка. Рисование контура предмета по контурным линиям (по опорным точкам, по трафарету, по шаблону, по представлению). Дорисовывание части (отдельных деталей, симметричной половины) предмета. Рисование предмета (объекта) с натуры. Рисование растительных (геометрических) элементов орнамента. Дополнение готового орнамента растительными (геометрическими) элементами. Рисование орнамента из растительных и геометрических форм в полосе (в круге, в квадрате). Дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), связанными между собой по смыслу. Расположение объектов на поверхности листа при рисовании сюжетного рисунка. Рисование приближенного и удаленного объекта. Подбор цвета в соответствии с сюжетом рисунка. Рисование сюжетного рисунка по образцу (срисовывание готового сюжетного рисунка) из предложенных объектов (по представлению). Рисование с использованием нетрадиционных техник: монотипии, «по - сырому», рисования с солью, рисования шариками, граттаж, «под батик», «рисование песком», «рисование на песке», «рисование опилками и на опилках», «рисование на красках», «рисование пластилином из шприца», «Пластилино графия», «рисование ладошками, пальцами», «Кляксография», рисование спиралью.
Тематическое планирование

	№ п/п
	Содержательные линии

	Кол-во уроков
	Коррекционно-развивающие задачи
	Проблемы, возникающие при изучении

	1
	Развитие мелкой моторики руки.
	6
	Коррекция мелкой моторики, координации движений обеих рук.

Развитие сенсомоторной сферы.

Развитие зрительно-двигательной координации.

Развитие устойчивого внимания.

Развитие слухового и зрительного восприятия.

Развитие умений обследовать предметы по форме, цвету, величине и определять их положение в пространстве.

Развитие графических навыков (регуляция нажима, удержание направления).

Расширение представлений об окружающем мире.
	Не сформирован интерес к изобразительной деятельности.

Не достаточно знает художественные предметы и материалы и не умеет ими пользоваться.

Не использует всё пространство листа для передачи изображения.

Свои рисунки не ассоциирует с предметами и явлениями окружающей действительности.

Не узнаёт в изображении реальные предметы и явления.

Правильное удержание карандаша, кисточки, регуляция нажима.

Выполнять задание по образцу, инструкции.

	2
	Изучение цвета.
	20
	
	

	3
	Изучение геометрических фигур.
	7
	
	


Календарно- тематическое планирование

	№

п/п
	Тема
	Количество часов
	Календарные сроки
	Цели и задачи 

	I четверть ( 8часов)



	1. 
	Вводное занятие.
	1
	06.09
	Развивать желание рисовать.

Продолжать знакомить с изобразительным искусством (правилами работы с  красками);

Формировать интерес к занятиям;

Воспитывать бережное отношение к материалам.

	2. 
	Упражнения на различие предметов по форме и цвету.
	1
	13.09
	Учить срисовывать с доски.

Учить дополнять свои работы подходящим фоном. 

Закреплять умение узнавать размер (большой – маленький).

Воспитывать терпение при создании своих шедевров.

	3. 
	Обводка по шаблону, раскрашивание.
	1
	20.09


	Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, рисование, аппликация; 

Использование различных изобразительных технологий; 



	4. 
	Обводка по шаблону, раскрашивание.
	1
	27.09
	Формирование умений пользоваться инструментами;

Обучение доступным приемам работы с различными материалами;

	5. 
	Рисование точек, штрихов «Идёт дождь».
	1
	04.10
	Формирование учебного поведения, умения выполнять задания от начала до конца в течение определенного периода времени, умения самостоятельно переходить от одного действия (операции) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действий.

	6. 
	Рисование точек, штрихов «Падают листья».
	1
	11.10
	Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво - не красиво) в практической жизни и их использование в организации обыденной жизни и праздника;



	7. 
	Раскрашивание кистью листа бумаги, определение цвета (зелёный) «Луг», «Поляна».
	1
	18.10
	Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, рисование, аппликация; 

Использование различных изобразительных технологий; 

Развивать художественно-творческие способности;

	8. 
	Раскрашивание кистью листа бумаги, определение цвета (синий) «Небо», «Озеро».
	1
	25.10
	Накопление опыта самовыражения в процессе изобразительной деятельности;



	II четверть ( 7часов)



	9. 
	Раскрашивание кистью листа бумаги, определение цвета (жёлтый) «Осень».
	1
	15.11
	Формирование умений пользоваться инструментами;

Обучение доступным приемам работы с различными материалами;

Обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов;



	10. 
	Раскрашивание кистью листа бумаги, определение цвета (чёрный) «Ночь, «Дорога».
	1
	22.11
	Корректировать недостатки познавательной деятельности обучающихся путем воспитания и развития у них правильного восприятия формы, конструкции, величины, цвета предметов, их положения в пространстве;

	11. 
	Цветные клубочки.
	1
	29.11
	Развивать интереса к изобразительной деятельности; 



	12. 
	Разноцветные мячики.
	1
	06.12
	Накопление впечатлений и формирование интереса к доступным видам изобразительного искусства;



	13. 
	Цветные ленты.
	1
	13.12
	Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, рисование, аппликация; 

Использование различных изобразительных технологий; 



	14. 
	Разноцветные бусы на ёлку.
	1
	20.12
	Обучение доступным приемам работы с различными материалами;

	15. 
	Новогодние флажки на ёлку.
	1
	27.12
	Формирование умений пользоваться инструментами;



	III четверть  ( 11 часов)

	16. 
	Снежинки.
	1
	10.01


	Обучение доступным приемам работы с различными материалами;

Обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов;



	17. 
	Кляксография с последующим нахождением их сходства с реальными объектами (животные, тучи, растения, люди).
	1
	17.01
	Корректировать недостатки познавательной деятельности обучающихся путем воспитания и развития у них правильного восприятия формы, конструкции, величины, цвета предметов, их положения в пространстве;

	18. 
	Кляксография с последующим нахождением их сходства с реальными объектами (животные, тучи, растения, люди).
	1
	24.01
	

	19. 
	Рисование вращательным движением кисти: клубочки, моточки, волчок.
	1
	31.01
	Накопление впечатлений и формирование интереса к доступным видам изобразительного искусства;



	20. 
	Рисование вращательным движением кисти: клубочки, моточки, волчок.
	1
	07.02
	Накопление опыта самовыражения в процессе изобразительной деятельности;



	21. 
	Рисование прямых линий различной толщины «Заборчик».
	1
	14.02
	Формирование умений пользоваться инструментами;

	22. 
	Рисование вертикальных наклонных линий «Трава».
	1
	21.02
	Развивать интереса к изобразительной деятельности; 



	23. 
	Рисование волнистых линий «Ручеёк», «Дорога».
	1
	28.02
	Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, рисование, аппликация; 



	24. 
	Рисование по трафарету знакомых предметов: игрушка.
	1
	07.03
	Использование различных изобразительных технологий; 

Накопление опыта самовыражения в процессе изобразительной деятельности;



	25. 
	Рисование по трафарету знакомых предметов: овощи.
	1
	14.03
	Накопление впечатлений и формирование интереса к доступным видам изобразительного искусства;



	26. 
	Рисование по трафарету знакомых предметов: фрукты.
	1
	21.03
	Обучение доступным приемам работы с различными материалами;



	IV четверть  ( 9 часов)

	27. 
	Рисование по трафарету геометрических фигур: квадрат, круг.
	1
	04.04
	Формирование умений пользоваться инструментами;



	28. 
	Рисование по трафарету геометрических фигур: треугольник, прямоугольник.
	1
	11.04
	Обучение находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство и различие;



	29. 
	Рисование по опорным точкам геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).
	1
	18.04
	Использование различных изобразительных технологий; 



	30. 
	Штриховка геометрических фигур (вертикальными, горизонтальными, наклонными линиями).
	1
	25.04


	Исправлять недостатки моторики и совершенствовать зрительно-двигательную координацию путем использования вариативных и многократно повторяющихся графических действий с применением разнообразного изобразительного материала;

	31. 
	Штриховка геометрических фигур (вертикальными, горизонтальными, наклонными линиями).
	1
	02.05
	Обучение находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство и различие;



	32. 
	Рисование по трафарету знакомых предметов симметричной формы с дорисовыванием по опорным точкам (морковь, яблоко, гриб).
	1
	16.05


	Накопление опыта самовыражения в процессе изобразительной деятельности;



	33. 
	Рисование по трафарету знакомых предметов симметричной формы с дорисовыванием по опорным точкам (морковь, яблоко, гриб).
	1
	23.05
	Накопление впечатлений и формирование интереса к доступным видам изобразительного искусства;



	34. 
	Резервный урок
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